
資治通鑑　魏・東晉・宋・斉の翻訳文字数メモ 2026-0308

巻 年 皇帝 年号 p 原典 書下し 完成日

69 220-222 世祖文皇帝 文帝1年 曹操死して曹丕の魏設立、蜀成立 21 12946 25325 2020-0507

70 223-227 世祖文皇帝 黄初4年 曹丕の死と諸葛亮の出師の表 17 10828 21590 2020-0521

71 228-230 烈祖明皇帝 太和2年 泣いて馬謖を斬る、三国鼎立 14 8745 19094 2022-0603

72 231-234 烈祖明皇帝 太和5年 公孫淵は孫権を裏切り、諸葛亮没す 21 13001 28058 2022-0616

73 235-237 烈祖明皇帝 青龍3年 曹叡は大土木工事連発、公孫淵自立 15 9983 21765 2022-0627

74 238-245 烈祖明皇帝 景初2年 司馬懿は公孫淵を滅ぼす、卑弥呼魏に使い 18 106 11241 23391 2022-0706

75 246-252 邵陵厲公 正始7年 高句麗討伐、司馬懿専権、司馬懿・孫権卒 19 11733 24338 2022-0714

76 253-255 邵陵厲公 嘉平5年 司馬師・諸葛󠄀恪・羌維の攻伐、毌丘儉反乱 16 9826 21291 2022-0723

77 256-261 高貴郷公 甘露1年 司馬昭は諸葛󠄀誕と呉の討伐、呉の孫休親政 17 10548 21557 2022-0801

78 262-264 元皇帝 景元3年 魏は蜀を滅ぼす、成都大混乱 17 9977 21813 2022-0807

79 265-272 世祖武帝 泰始1年 晉の司馬炎の即位 20 11996 25323 2022-0108

80 273-279 世祖武帝 泰始9年 孫晧の暴虐と司馬炎の呉討伐準備 17 10472 22019 2022-0116

81 280-288 世祖武帝 太康1年 晉は呉の孫晧を滅ぼし統一 18 10986 22361 2022-0122

82 289-298 世祖武帝 太康10年 司馬炎死して、楊駿専政、八王の 16 140 10231 20698 2022-0126

83 299-300 孝惠帝 元康9年 賈后廃后、司馬倫実権、蜀混乱 14 8846 18933 2022-0130

84 301-302 孝惠帝 永寧1年 李特の蜀自立、司馬冏・司馬穎へ 14 8896 18729 2022-0206

85 303-304 孝惠帝 太安2年 八王の乱大乱、匈奴劉淵自立 16 10388 21394 2022-0213

86 305-308 孝惠帝 永興2年 司馬越の挙兵、陳敏の反乱 16 10328 21262 2022-0219

87 309-311 孝懐帝 永嘉3年 洛陽陥落し、皇帝連行 18 12048 24090 2021-1113

88 312-313 孝懐帝 永嘉6年 劉曜は懐帝誅殺、愍帝は長安で即位 17 11280 23066 2021-1116

89 314-316 孝愍帝 建興2年 長安陥落し西晉滅亡 19 114 12158 25633 2021-1118

90 317-318 中宗元帝 建武1年 劉聡は愍帝誅殺、司馬睿東晋建国 14 9279 19580 2021-1120

91 319-321 中宗元帝 太興2年 後趙石虎自立、慕容廆の四面楚歌 15 9843 20533 2021-1120

92 322-323 中宗元帝 永昌1年 王敦の乱、陳安自立と滅亡 17 10212 21473 2021-1121

93 324-327 肅宗明帝 太寧2年 東晋王敦の乱の終息、蘇峻の乱 17 63 10706 22402 2021-1122

94 328-331 顕宗成帝 咸和3年 東晋蘇峻、前趙劉曜ともに酒で戦いに敗れる 19 11906 24710 2021-1126

95 332-337 顕宗成帝 咸和7年 石虎の横暴、慕容皝の登場 18 11376 23782 2021-1127

96 338-341 顕宗成帝 咸康4年 蜀内乱で成漢立つ、後趙と前燕の抗争激化 18 11523 24561 2021-1130

97 342-347 顕宗成帝 咸康8年 前燕高句麗撃破、桓温は成漢討伐 18 11955 24308 2021-1202

98 348-350 孝宗穆帝 永和4年 後趙石虎と冉魏冉閔の大虐殺 17 11099 21968 2021-1203

99 351-354 孝宗穆帝 永和7年 前秦苻健・前燕慕容雋は皇帝即位 19 11822 24126 2021-1208

100 355-359 孝宗穆帝 永和11年 前燕慕容雋死去、前秦苻堅登場 20 12264 25324 2021-1209

101 360-368 孝宗穆帝 升平4年 前燕の拡大と洛陽奪取、前秦の内乱 19 11483 23129 2021-1211

102 369-370 海西公 太和4年 桓溫の前燕侵入、前燕滅亡 17 10584 22330 2021-1212

103 371-375 太宗簡文帝 鹹安１年 東晋桓溫と前秦王猛が卒し新時代へ 16 181 10039 20977 2021-1213

104 376-382 烈宗孝武帝 太元1年 前涼・代滅亡、符洛の反乱 19 11687 23814 2021-1214

105 383-384 烈宗孝武帝 太元8年 淝水の戦いで前秦苻堅壊滅 18 11793 24344 2021-1216

106 385-386 烈宗孝武帝 太元10年 西燕設立、苻堅は姚萇に殺さる 18 11325 24354 2021-1218

107 387-391 烈宗孝武帝 太元12年 前秦・後秦・西燕・後燕の戦い 17 10564 22368 2021-1221

108 392-396 烈宗孝武帝 太元17年 西燕滅亡、参合陂の戦い、慕容垂憤死 19 12045 25109 2021-1222

109 397- 安帝 隆安1年 慕容宝の後燕大崩壊、北涼自立へ 14 8914 18873 2021-1223

110 398- 安帝 隆安2年 南燕成立、東晋の桓玄登場 13 118 8626 18028 2021-1224

111 399-400 安帝 隆安3年 南燕は廣固に移転、東晋の孫恩の反乱 18 11097 22642 2021-1225

112 401-402 安帝 隆安5年 桓玄挙兵と建康進駐、柴壁の戦い 18 11457 23724 2021-1226

113 403-404 安帝 元興2年 桓玄王位簒奪、劉裕の起兵 17 10577 21935 2021-1226

114 405-408 安帝 義熙1年 後燕亡び、北燕成立 18 11465 23437 2021-1227

115 409-410 安帝 義熙5年 劉裕は南燕を滅ぼす、盧循迫る 19 11770 25024 2021-1228

116 411-414 安帝 義熙7年 劉裕は着々権力集中 19 11848 24426 2021-1229

117 415-416 安帝 義熙11年 後秦姚興死し、劉裕は洛陽攻略 13 8891 17920 2021-1230



118 417-419 安帝 義熙13年 劉裕の長安侵攻と喪失、北燕危機 18 140 11440 23628 2021-1230

119 420-423 高祖武帝 永初1年 南朝宋建国 17 10522 22389 2021-0712

120 424-427 太祖文帝 元嘉1年 宋の文帝即位 19 11953 25520 2021-0712

121 428-430 太祖文帝 元嘉5年 燕の馮弘即位と北魏の隆盛 16 10604 22061 2021-0724

122 431-435 太祖文帝 元嘉8年 檀道濟の善戦、夏滅亡 17 11082 22603 2021-0726

123 436-441 太祖文帝 元嘉13年 北燕滅亡 18 11670 23317 2021-0809

124 442-446 太祖文帝 元嘉19年 宋の元嘉暦と北魏の仏教弾圧 18 11988 24837 2021-0812

125 447-450 太祖文帝 元嘉24年 北魏は南進して瓜歩山に迫る 18 11527 24129 2021-0820

126 451-452 太祖文帝 元嘉28年 北魏皇帝誅殺、南宋の太子不穏 11 7016 14773 2021-0825

127 453- 太祖文帝 元嘉30年 南宋太子は皇帝誅殺、武陵王即位 14 148 8594 19096 2021-0901

128 454-458 世祖孝武帝 孝建1年 宋の劉義宣の反乱鎮圧 16 10880 23142 2021-0905

129 459-464 世祖孝武帝 大明3年 世祖孝武帝は叛乱を生き抜 15 8703 18364 2021-0910

130 465- 太宗明帝 泰始1年 魏の顕祖即位と宋の明皇帝即位の混乱 11 7300 14613 2021-0914

131 466- 太宗明帝 泰始2年 宋の明皇帝は尋陽の晉安王子勲を討伐 18 11885 25130 2021-0919

132 467-470 太宗明帝 泰始3年 北魏は淮北四州を取る 13 8418 17546 2021-1002

133 471-475 太宗明帝 泰始7年 劉休範討伐で蕭道成の実権把握 16 10482 21609 2021-1009

134 476-478 蒼梧王 元徽4年 魏馮太后稱制独裁、宋蒼梧王殺害 19 108 12062 25021 2021-1013 

135 479-483 太祖高帝 建元1年 蕭道成は齊を立てる 19 11679 24759 2021-1018

136 484-489 世祖武帝 永明2年 北魏の国政充実均田法 17 10736 22368 2021-1022

137 490-492 世祖武帝 永明8年 魏文明皇后崩御と過度な謹慎 18 10480 24081 2021-1025

138 493- 世祖武帝 永明11年 世祖から鬱林王へ、魏の洛陽遷都 11 5919 13559 2021-1027

139 494- 高宗明帝 建武1年 高宗明帝即位王族大虐殺、北魏南進 18 11027 23738 2021-1029

140 495-496 高宗明帝 建武2年 魏は胡俗を改め、再々齊を圧迫 18 10829 24011 2021-1031

141 497-498 高宗明帝 建武4年 北魏侵攻と王敬則の乱 15 9406 20676 2021-1102

142 499- 東昏侯 永元1年 北魏馮氏没落、東昏侯の大臣大虐殺 13 129 8205 17768 2021-1105

143 500- 東昏侯 永元2年 東昏侯への叛乱続出、蕭衍立つ 11 7093 15541 2021-1105

144 501- 和皇帝 中興1年 蕭衍建康攻略し実権掌握、北魏南下 17 11517 24788 2021-1110

145 502-504 高祖武皇帝 天監1年 蕭衍は梁を立てる、義陽は北魏占領 18 11898 25204 2022-0919

146 505-507 高祖武皇帝 天監4年 北魏は漢中進出、鐘離攻防戦 16 10092 21979 2022-1008

147 508-514 高祖武皇帝 天監7年 北魏徐々に梁を圧迫 17 10624 22133 2022-1019

148 515-518 高祖武皇帝 天監14年 北魏胡太后の称制、梁皇帝の寛容 17 11094 23212 2022-1117

149 519-523 高祖武皇帝 天監18年 北魏元叉の専政、六鎮の乱 17 10706 22090 2022-1205

150 524-525 高祖武皇帝 普通5年 北魏大后称制、六鎮の乱波及 18 131 11720 24703 2022-1210

151 526-527 高祖武皇帝 普通7年 北魏大混乱、蕭衍は初めて捨身 13 7729 16635 2022-1223

152 528- 高祖武皇帝 大通2年 爾朱榮の河陰の乱 12 7829 16602 2022-1228

153 529- 高祖武皇帝 中大通1年 元顥の洛陽占拠、蕭衍無遮大會 9 5447 11442 2022-1231

154 530- 高祖武皇帝 中大通2年 爾朱榮誅殺、北魏新たな分裂へ 16 9619 20872 2023-0105

155 531-532 高祖武皇帝中大通3年中大通3年 高歡は爾朱氏を鄴に撃破 18 10753 23280 2023-0121

156 533-534 高祖武皇帝 中大通5年 北魏分裂、東魏高歡と西魏宇文泰 18 11134 24687 2023-0202

157 535-537 高祖武皇帝 大同1年 東魏・西魏・梁の三国鼎立と攻防 17 9997 21973 2923-0210

158 538-544 高祖武皇帝 大同4年 東魏高歡と西魏宇文泰の死闘 18 11493 24310 2023-0226

159 545-546 高祖武皇帝 大同11年 東西魏互角の戦い、侯景不穏 11 6959 15065 2023-0308

160 547- 高祖武皇帝 太清１年 高歡死して侯景の叛乱、三つ巴 13 145 7332 16866 2023-0318

161 548- 高祖武皇帝 太清２年 侯景の亂で建康大混乱 18 11087 23118 2023-0402

162 549- 高祖武皇帝 太清３年 蕭衍失意の餓死、高澄殺さる 19 11957 25033 2023-0412

163 550- 太宗簡文帝 大寶１年 侯景と蕭氏・北周・西魏の乱戦 13 8304 18319 2023-0420

164 551-552 太宗簡文帝 大寶２年 蕭繹は侯景を破り皇帝即位 19 12055 25206 2023-0502

165 553-554 世祖孝元帝 承聖２年 西魏は江陵・蜀を攻略 15 9782 20517 2023-0513

166 555-556 敬皇帝 紹泰１年 後梁・北周の成立、宇文泰没す 17 10930 23454 2023-0526

167 557-559 高祖武皇帝 永定１年 北齊・北周に三分裂の陳争う 19 11779 25293 2023-0605

168 560-562 世祖文皇帝 天嘉１年 三国皇帝権力の不安定 19 139 11444 24456 2023-0626



169 563-566 世祖文皇帝 天嘉４年 北周の北齊攻略失敗、陳の南方安定 19 11462 25363 2023-0716

170 567-571 臨海王 光大１年 北齊高湛死す、南の陳項は簒奪 21 12122 26430 2023-0726

171 572-574 高宗宣皇帝 太建４年 北齊衰退、陳の攻勢、周主の親政 21 11998 27417 2023-0811

172 575-576 高宗宣皇帝 太建７年 北周は北齊の晉陽を陥落、各皇太子問題 16 9170 20806 2023-0817

173 577-579 高宗宣皇帝 太建９年 北齊滅亡、周主宇文邑死し混乱 18 10407 23884 2023-0822

174 580- 高宗宣皇帝 太建12年 天元皇帝死して、楊堅挙兵 13 7725 18827 2023-0906

175 581-583 高宗宣皇帝 太建13年 楊堅は隋を建国、突厥分裂 19 12024 26754 2023-1001

176 584-588 長城公 至德２年 隋は突厥を押え、陳の攻略に着手 16 143 9690 21477 2023-1021

177 589-591 高祖文皇帝 開皇9年 隋の楊堅の天下統一 18 11441 24624 2023-1109

178 592-599 高祖文皇帝 開皇12年 隋の天下一抹の不安、高句麗 19 11544 24427 2023-1210

179 600-603 高祖文皇帝 開皇20年 隋と突厥、皇太子廃嫡 19 11414 24335 2024-0107

180 604-607 高祖文皇帝 仁壽4年 隋の煬帝の大工事、突厥との蜜月 18 11800 24887 2024-0209

181 608-612 煬皇帝 大業4年 煬帝の高句麗親征の失敗 16 10829 22797 2024-0226

182 613-615 煬皇帝 大業9年 高句麗再征失敗、全国反乱拡大 19 11978 25719 2024-0309

183 616-617 煬皇帝 大業12年 全土群雄割拠、李密と李淵 18 11885 24418 2024-0320

184 617 恭皇帝 義寧元年 李淵長安占領、李世民活躍 17 11551 23608 2024-0328

185 618 高祖孝皇帝 武德元年 煬帝殺害され、唐の李淵即位 18 11854 24823 2024-0411

186 618 高祖孝皇帝 武德元年 唐は李密・李軌・薛仁果勢力を整理 17 10586 22047 2024-0419

187 619 高祖孝皇帝 武德2年 唐は晋陽を落とされ、全土混沌 18 11659 25061 2024-0424

188 619-621 高祖孝皇帝 武德2年 李世民八方大活躍、洛陽進出 17 10853 23293 2024-0506

189 621 高祖孝皇帝 武德4年 唐は竇建德・王世充・蕭銑を降す 18 11650 25539 2024-0520

190 622-624 高祖孝皇帝 武德5年 唐は劉黑闥・林士弘・輔公祏を討伐 19 11450 26231 2024-0602

191 624-626 高祖孝皇帝 武德7年 玄武門の変で太宗李世民即位 20 11932 25722 2024-0627

192 626-628 高祖孝皇帝 武德9年 李世民の貞観の治、突厥衰退 20 12101 25972 2024-0712 

193 628-631 太宗文武皇帝 貞觀2年 貞観の治と高昌等周辺国朝貢 20 12251 25199 2024-0726 

194 632-637 太宗文武皇帝 貞觀6年 吐谷渾征伐、魏徴の諫言 20 12192 25815 2024-0802

195 637-640 太宗文武皇帝 貞觀11年 創業と守成いずれが難きか 19 11719 25587 2024-0915

196 641-643 太宗文武皇帝 貞觀15年 唐の太子・高句麗の不穏 18 9214 23457 2024-0924

197 643-645 太宗文武皇帝 貞觀17年 太宗高句麗討伐親征 18 11255 23165 2024-1002

198 645-648 太宗文武皇帝 貞觀19年 安市城攻略失敗、鉄勒制圧 18 9724 24770 2024-1010 

199 648-655 太宗文武皇帝 貞觀22年 太宗崩御、武后登場 20 12208 26910 2024-1024

200 655-662 高宗天皇皇帝 永徽6年 武后実権、唐拡大、百済滅亡 19 12000 26285 2024-1102

201 662-670 高宗天皇皇帝 龍朔2年 武后の垂簾政治、高句麗滅亡 20 12283 26010 2024-1112

202 671-681 高宗天皇皇帝 咸亨2年 吐蕃の侵略、突厥反乱 20 12209 26469 2024-1205

203 682-686 高宗天皇皇帝 永淳1年 則天武后誕生 20 12177 26452 2024-1222

204 687-691 則天順聖皇后 垂拱3年 唐王室壊滅、周室成立 19 11531 24317 2025-0131

205 692-696 則天順聖皇后 長壽1年 武后内弁慶、吐蕃契丹勃興 18 9334 24102 2025-0221

206 697-700 則天順聖皇后 神功1年 武后年老う、契丹の侵攻 18 11490 23897 2025-0326

207 700-705 則天順聖皇后 久視1年 則天武后退位、中宗即位 20 11571 23739 2025-0609

208 705-707 中宗大和皇帝 神龍1年 中宗と韋后の内向政治 18 11530 24337 2025-0709

209 708-710 中宗大和皇帝 景龍2年 韋后は中宗毒殺、李隆基転覆 18 11971 24572 2025-0813

210 710-713 睿宗玄真皇帝 景雲1年 玄宗クーデター全権掌握 19 11974 25068 2025-0822

211 714-717 玄宗至道皇帝 開元2年 玄宗の開元の治 20 12129 26115 2025-1003

212 718-725 玄宗至道皇帝 開元6年 玄宗封禅の儀 20 12269 26571 2025-1107

213 726-733 玄宗至道皇帝 開元14年 吐蕃契丹渤海の台頭 18 11228 23322 2025-1126

214 734-741 玄宗至道皇帝 開元22年 李林甫実権掌握の過程 20 12178 25868 2025-1224

215 742-746 玄宗至道皇帝 天寶1年 楊貴妃・安禄山登場 18 11911 25027 2025-1231

216 747-753 玄宗至道皇帝 天寶6年 李林甫死して楊国忠専権 17 10998 22877 2026-0104

217 754-756 玄宗至道皇帝 天寶13歳 安禄山の乱勃発 16 10945 21620 2026-0110

218 756 肅宗文明皇帝 至德1載 玄宗皇帝は楊貴妃を殺す 18 11909 24052 2026-0116

219 756-757 肅宗文明皇帝 至德1載 粛宗の反撃、安禄山殺害 15 10209 20936 2026-0122



220 757-758 肅宗文明皇帝 至德2載 長安・洛陽回復、史思明降る 18 11858 24809 2026-0125

221 759-760 肅宗文明皇帝 乾元2年 史思明は安慶緒を殺して燕を立つ 18 11449 24354 2026-0216

222 761-763 肅宗文明皇帝 上元2年 玄宗粛宗薨去、史朝義滅亡 18 11427 23925 2026-0226

223 763-764 代宗睿文孝武皇帝廣德元年 吐蕃侵攻、僕固懐恩の反乱 17 11706 23904 2026-0307

155 全体 2671 1805 1673362 3550439


