
JMMAF 競技用具について ※2025 年 6 月 10 日現在 

 

◯すべての競技用具を自身で用意し持参してください◯ 

 

1.グローブ 

公認用具のみ マーシャルワールド製 セーフティーグローブ［PG62］ 

2.シンガード 

筒状の履くタイプのもの（アマチュアパンクラス公認用具等） 

※マジックテープ式や異素材仕様のものは禁止。 

3.金的プロテクター 

男性選手は必須。女性選手は任意。 

4.マススピース 

必須。試合開始時に装着していない場合は開始されない。 

5.ショーツ 

ポケット、ファスナー、外部紐、膝より下に⾧いものは禁止。素材以外の異物

不可。 

6.ラッシュガード 

体にフィットした半袖のもの。 


