
１日 13:00～18:00 09:15～12:30

日曜日 ５・６年：13:00集合 幼児・１年：9:15集合

４年：14:00集合 ２年：9:25集合

３年：9:35集合

３日 13:00～18:00 09:15～12:30

火・祝 ４年：13:00集合 幼児・１年：9:15集合

【ＴＲＭ】 ２年：9:25集合 ←６年・５年

３年：9:35集合 9:45集合

８日 13:00～18:00 09:15～12:30 09:15～12:30

日曜日 ５・６年：13:00集合 ３年 １年：9:15集合

４年：14:00集合 【ＴＲＭ】 ２年：9:25集合

※園児含む

１５日 13:00～18:00 09:15～12:30

日曜日 ５・６年：13:00集合 幼児・１年：9:15集合

４年：14:00集合 ２年：9:25集合

３年：9:35集合

２２日 13:00～18:00 09:15～12:30 ZASA SG（３年）

日曜日 ５・６年：13:00集合 幼児・１年・２年 ・３年

４年：14:00集合 【ＴＲＭ】

２３日 13:00～15:00　400㍍

月・祝 全学年

（体験会実施）

２９日 13:00～18:00 09:15～12:30

日曜日 ５・６年：13:00集合 幼児・１年：9:15集合

４年：14:00集合 ２年：9:25集合

３年：9:35集合

【　朝練習　】 06:00～07:00 運動公園 ３年生以上

【　夜練習　】 19:00～21:00 逗子中体育館 ４年生以上

【　夜練習　】 18:30～21:00 アリーナ ４年生以上

【事 務 局 会】 ８日（日） 逗子アリーナ 17:30～

【運営委員会】 １４日（土） 逗子アリーナ 19:00～

・

　

・

・

・

練習時も休憩時もソーシャルディスタンスを意識する。

指導者はマスクを着用し、大声での指導はしない。

【コロナ感染対策】練習当日

自宅での検温　→　「健康チェックシート」　を　記入して必ず持参。　※忘れた場合は練習参加☓

→健康チェックシートの提出は「選手」「指導者」「保護者（練習時にいる場合のみ）」です。

練習開始前と終了後は「アルコール消毒」を実施。　　※アルコール消毒はチームで手配。

ALL Z
池子小 逗子小 運動公園 池子の森 その他

毎週水曜日：４・１１・１８・２５日

自粛中

５・１２・１９・２６日

予定表 2020年11月


