
SUNDAY・日 MONDAY・月 TUESDAY・火 WEDNESDAY・水 THURSDAY・木 FRIDAY・金 SATURDAY・土 週､備考欄

30 31 1

休み ヒルズ練習

試験休み 休み 400m

17-19

★久木中期末テスト

2 3 4 5 6 7 8

ヒルズ練習 休み 休み ヒルズ練習

400m 休み 沼間中使用不可 休み 沼間中使用不可 休み 400m

17-19 17-19

9 10 11 12 13 14 15

ヒルズ練習 休み 休み

400m 休み 沼間中使用不可 休み 沼間中使用不可 休み 休み

17-19

16 17 18 19 20 21 22

休み 休み ヒルズ練習

休み 休み 沼間中使用不可 休み 沼間中使用不可 休み 400m

17-19

23 24 25 26 27 28 29

ヒルズ練習 休み 休み 休み

400m 休み 沼間中使用不可 休み 沼間中使用不可 休み 試験休み

15-17

★久木中期末テスト
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       ALL Z
         JUNIOR YOUTH

              Since 1998


