
SUNDAY・日 MONDAY・月 TUESDAY・火 WEDNESDAY・水 THURSDAY・木 FRIDAY・金 SATURDAY・土 週､備考欄

1 2 3 4 5 6 7
ヒルズ練習 沼間中 沼間中 TRM ﾗｲｵﾝｽﾞU14

17-19＠400m 休み 夜練習 休み 夜練習 休み 15-17＠400m
（ﾚﾃﾞｨｰｽ大会終了後） 19：00～21：00 19：00～21：00 ヒルズ練習

高円宮杯監督会議 ｾﾝﾄﾗﾙ選考会U13 17-19＠400m

8 9 10 11 12 13 14
ヒルズ練習 沼間中 沼間中 県U13リーグ ★U13グランド提供　11-15

17-19＠400m 休み 夜練習 休み 夜練習 休み （県U-15リーグ） ★U15グランド提供　15-19:30

19：00～21：00 19：00～21：00 池子の森公園 　（①15:30 / ②17:00）

ｾﾝﾄﾗﾙ練習会U14 11-21＠400m

15 16 17 18 19 20 21
ヒルズ練習 三浦半島リーグ 沼間中 沼間中 県U13リーグ ★U13グランド提供　13-17

17-19＠400m 電中研G（1年&2年） 夜練習 休み 夜練習 休み （県U-15リーグ） ★U15グランド提供　16:40-20:30

ヒルズ練習 19：00～21：00 19：00～21：00 池子の森公園 　（①16:45 / ②18:15）

17-19＠400m 13-21＠400m

22 23 24 25 26 27 28
ヒルズ練習 沼間中 沼間中 ヒルズ練習 ★ALLZ合同練習（＊BBQ出欠）

17-19＠400m 休み 夜練習 休み 夜練習 休み 11-17＠400m 　27日（金） am 練習　 pm ALLZｶｯﾌﾟ

19：00～21：00 19：00～21：00 　28日（土） am/ pm 宮園杯予選/決勝ﾟ

ALLZ合同練習 ALLZ合同練習 　29日（日） am 逗子海岸レク　 pm BBQﾟ

29 30 31
ヒルズ練習 沼間中

15-21＠400m 休み 夜練習
★U15グランド15-20 19：00～21：00

ALLZ合同練習

 ■県U-15リーグ ★JY御殿場大会

 第1Stage 8月9日（木）～11日（祝）

備考欄
 ■県U-13リーグ 7月14日（土）　池子の森　vs パラムンド（13:20kickoff）  12:00本部

7月21日（土）　池子の森　vs 和光ﾕﾅｲﾃｯﾄﾞ（15:30kickoff）  14:00本部

 ■高円宮監督会議

 ■三浦半島リーグ 7月16日（祝）　電中研グランド ← 2年＋1年

7月14日（土）　はまゆうグランド ← ＊不参加

7月21日（土）　リーフam ← ＊不参加

 ■学校行事（久木）

 ■学校行事（逗子）
 ■学校行事（沼間）

       ALL Z
         JUNIOR YOUTH

              Since 1998

7月14日（土）　池子の森

7月  1日（日）県民センター　２F　18:40受付　19:00開始

7月21日（土）　池子の森

2018年 7月予定表

7月29日（日）　池子の森


